
tibet + Chinatibet + China
10 NOCHES | 11 DÍAS

 CHENGDU – LHASA – SHIGATSE – LHASA – CHENGDU
Primera fecha: 1 al 11 de Septiembre 2026  
 Segunda fecha: 1 al 11 de Noviembre 2026

“EL ORIGEN DE TODO”“EL ORIGEN DE TODO”



Hay viajes que aparecen para cambiarte la vida...

Entre montañas sagradas, monasterios suspendidos en el tiempo y
caminos que atraviesan el Himalaya, existe un lugar donde el mundo
parece avanzar más lento.

El Tíbet no es solamente un destino, es un lugar sagrado.

Aquí, la espiritualidad forma parte de la vida cotidiana. Los mantras
resuenan entre las calles, los peregrinos giran ruedas de oración al
amanecer y los monasterios conservan tradiciones milenarias que
sobreviven intactas en medio de las montañas más altas del planeta.

Este viaje fue diseñado para quienes buscan mucho más que recorrer
lugares increíbles. Para quienes quieren conectar con culturas
profundamente auténticas, abrir espacios de reflexión y vivir una
travesía cargada de significado.

Y también, para quienes quieren conocer lugares unicos, paisajes
inhóspitos, algo no tipico .. en este lugar se empezó a tejer nuestra
historia como BALIBUTA. Porque fue aquí, después de una reveladora
conversación con un monje tibetano, donde nació la inspiración que
años más tarde daría vida a este gran sueño.

Bienvenidos al corazón espiritual del Himalaya, el techo del mundo
TIBET! 

TIBET + CHINA I BALIBUTA



LAPONIA I
BALIBUTA

DURACIÓN EN
DESTINO:

11 días / 10 noches

TIPO DE VIAJE:
Grupal mixto

 10 a 16 personas

IMPORTANTE:
Durante este viaje estaremos sobre los

3.600 msnm y alcanzaremos zonas
cercanas a los 5.000 msnm.

 Es importante contar con una buena
condición de salud en general.

ESTILO DE VIAJE:
Cultural ,  Espiritual y

Aventura



Tibet + China
NUESTRA RUTA EN EL

N

S

E                     O

TIBET
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Actividades Destacadas:

LAPONIA I
BALIBUTA

• Visita al majestuoso Palacio Potala, antigua residencia del Dalai Lama.

• Recorrido por el sagrado Templo Jokhang, el corazón espiritual del

budismo tibetano.

• Presenciar los históricos debates de monjes en el Monasterio de Sera.

• Roadtrip panorámico por la meseta tibetana atravesando lagos,

glaciares y montañas del Himalaya.

• Picnic exclusivo frente al impresionante Lago Yamdrok.

• Taller tradicional de pintura Thangka junto a artistas locales.

• Cena cultural en casa de una familia tibetana.

• Meditación guiada junto a un maestro budista.

• Viaje en tren First Class desde Shigatse a Lhasa.

• Visita al Gran Buda de Leshan y al Centro de Osos Panda en

Chengdu.

• Viaje acompañado por Pau, fundadora de BALIBUTA.
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ISLANDIA I BALIBUTA

Aquí comenzó todo...
Mucho antes de existir BALIBUTA, en el 2014 hubo un viaje al Tíbet que
transformó profundamente la manera de ver el mundo, los viajes y la
vida, de Pau, nuestra fundadora.

Sentada en este monasterio, tuvo una conversación muy casual con un
monje tibetano, a quien le pregunto: Es feliz? A lo cual el respondió que si,
pero le hizo la misma pregunta de vuelta, a lo que Pau respondió, si, pero
solo cuando estoy viajando. Y el le dijo, y entonces porque no estas
haciendo lo que mas te hace feliz? y despues de muchas excusas, ella se
quedo sin palabras.. volvió a Chile, y se despojo de todos sus vienes
materiales y soltó lazos sentimebtales, para emprender un viaje en
solitario el 2015 solo con una mochial, recorriendo el mundo por 1 año. ( la
historia es mas larga y profunda, pero que se las cuente ella.. jeje) 

Porque el Tíbet tiene una energía difícil de explicar. La energía de esta
tierra no solo se siente, también se escucha en el viento, y aquí el silencio
es el verdadero lujo.

Años después, volvemos al lugar donde todo se originó.. 
Y esta vez, queremos que tú también puedas vivirlo.

El origen:
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Durante esta expedición no solo recorreremos algunos de los lugares más impresionantes del Himalaya.
También tendremos la oportunidad de acercarnos a una cultura profundamente espiritual y ancestral.
Compartiremos con familias tibetanas, visitaremos monasterios activos, meditaremos junto a monjes budistas y seremos testigos de
rituales que han permanecido intactos durante siglos.
Un viaje diseñado para desconectarse del ruido y volver a conectar con la calma y la espiritualidad.

ISLANDIA I BALIBUTA

Un viaje al techo del mundo....
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Tu Viaje...



DÍA 1. LLEGADA A CHENGDU

Alojamiento en Chengdu.
Hotel Shangri La Chegdu 5* lujo

ITINERARIO DE VIAJE:

Llegada desde su país de origen.

Recepción en el aeropuerto y traslado al hotel. (Los traslados oficiales consideran el

horario del vuelo recomendado para el grupo)

Chengdu, capital de la provincia de Sichuan y puerta de entrada al Tíbet, será el punto

de partida de esta gran travesía. Una ciudad vibrante donde la tradición china convive

con una energía moderna y relajada.

Si las energías acompañan, podremos recorrer Jinli Ancient Street, un histórico

callejón lleno de cultura local, aromas especiados, faroles y pequeñas tiendas

tradicionales que nos entregarán una primera inmersión en China.

Alojamiento en Chengdu.
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DÍA 2. ENTRE PANDAS Y BUDA GIGANTE DE LESHAN

Desayuno en el hotel.
Comenzaremos el día visitando el famoso Centro de Investigación y Cría del Panda
Gigante de Chengdu, donde podremos observar de cerca a uno de los animales más
queridos y emblemáticos de China.
Más tarde nos trasladaremos hasta el impresionante Gran Buda de Leshan, la estatua
de piedra más grande del mundo, tallada hace más de mil años sobre un gigantesco
acantilado.
Disfrutaremos además de un paseo en barco para contemplar este increíble
monumento desde el agua.
Por la noche tendremos nuestra cena de bienvenida BALIBUTA.

Alojamiento en Chengdu - Hotel Shangri-La 5* Lujo
Comidas incluidas:  Desayuno, almuerzo y cena .

Visitaremos el reconocido Centro de Investigación y Cría del Panda Gigante de Chengdu,
uno de los principales centros de conservación de esta emblemática especie.
En un entorno rodeado de naturaleza y diseñado para replicar su hábitat natural, podremos
observar de cerca a los pandas en distintos momentos de su rutina diaria, viviendo una
experiencia única y profundamente entrañable.

EXPERIENCIA DESTACADA: ENCUENTROS CON OSOS PANDA
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DÍA 3. RUMBO AL CORAZÓN DEL TÍBET

Alojamiento Lhasa - Shangri-La Hotel 5* Lujo
Comidas incluidas: Desayuno y cena

Desayuno incluido en el hotel y check out.
Hoy comenzará oficialmente nuestra travesía hacia el techo del mundo: Tibet.
Tomaremos nuestro vuelo hacia Lhasa, conocida como “La Morada de los Dioses” y
considerada el corazón espiritual del budismo tibetano.
Ubicada a más de 3.600 metros de altura, Lhasa nos recibirá rodeada de montañas
nevadas, banderas de oración y una energía espiritual imposible de explicar.
El resto del día estará destinado al descanso y aclimatación a la altitud, permitiendo
que el cuerpo se adapte gradualmente a este entorno único.
Daremos un paseo por el sector de Barkhor y Jokhang, donde peregrinos tibetanos
realizan rituales ancestrales alrededor del templo más sagrado del Tíbet.

TIBET + CHINA I BALIBUTA

https://www.shangri-la.com/lhasa/shangrila/


DÍA 4. EL ALMA ESPIRITUAL DE LHASA

Participaremos en un taller práctico de pintura Thangka junto a artistas tibetanos locales,

adentrándonos en una de las expresiones artísticas y espirituales más importantes del

budismo tibetano.

Aprenderemos sobre el simbolismo, la precisión y la tradición detrás de estas pinturas

sagradas, mientras vivimos una experiencia cultural única conectada profundamente con la

identidad espiritual del Tíbet.

EXPERIENCIA DESTACADA: Taller de pintura Thangka

Alojamiento Lhasa - Shangri-La Hotel 5* Lujo
Comidas incluidas:  Desayuno y almuerzo

Desayuno incluido en el hotel.

Hoy exploraremos algunos de los lugares más importantes y sagrados del Tíbet.

Visitaremos el impresionante Palacio Potala, antigua residencia del Dalai Lama y

uno de los símbolos más icónicos del Himalaya.

Luego recorreremos el Templo Jokhang y la calle Barkhor, donde la vida tibetana

se manifiesta en cada rincón entre incienso, ruedas de oración y peregrinos.

Durante el recorrido haremos una pausa en una tradicional casa de té tibetana para

acercarnos aún más a la cultura local.

TIBET + CHINA I BALIBUTA
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DÍA 5. MONASTERIOS Y TRADICIONES VIVAS

Viviremos una experiencia cultural profundamente auténtica compartiendo una cena junto

a una familia tibetana local.

Más que una comida, será una oportunidad para acercarnos a sus tradiciones, conocer su

estilo de vida y descubrir de manera cercana y real la cultura tibetana, mientras disfrutamos

preparaciones típicas en un ambiente íntimo y tradicional.

EXPERIENCIA DESTACADA: Cena con una familia tibetana

Alojamiento Lhasa - Shangri-La Hotel 5* Lujo
Comidas incluidas:  Desayuno y cena 

Desayuno incluido en el hotel.

Continuaremos nuestra exploración cultural visitando dos de los monasterios más

importantes del Tíbet: Sera y Drepung.

En Sera presenciaremos los famosos debates filosóficos entre monjes budistas,

una práctica ancestral llena de energía, simbolismo y profundidad espiritual.

Más tarde visitaremos Drepung, considerado antiguamente el monasterio más

grande del mundo.
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DÍA 6. ROADTRIP POR EL HIMALAYA

Alojamiento en Shigatse -  Hotel Hilton Shigatse 5*
Comidas incluidas:  Desayuno y almuerzo picnic

En medio de uno de los paisajes más impresionantes del Himalaya, disfrutaremos de un

exclusivo picnic frente a las aguas turquesas del Lago Yamdrok, considerado uno de los lagos

más sagrados del Tíbet.

Rodeados de montañas, banderas de oración y la inmensidad de la meseta tibetana,

viviremos una pausa única diseñada especialmente para nuestro grupo, combinando

gastronomía local, naturaleza y contemplación en un entorno simplemente inolvidable.

EXPERIENCIA DESTACADA: Picnic exclusivo frente al Lago
Yamdrok

Desayuno y check out.

Hoy realizaremos uno de los trayectos más espectaculares del viaje atravesando la

inmensidad de la meseta tibetana rumbo a Shigatse.

Visitaremos el impresionante Lago Yamdrok, famoso por sus intensas aguas

turquesas rodeadas por montañas nevadas, además del imponente Glaciar Karo-La.

Durante la ruta también conoceremos Gyantse Kumbum y el Monasterio Pelkhor,

importantes símbolos del patrimonio espiritual tibetano.

TIBET + CHINA I BALIBUTA

LHASA – GYANTSE POR CARRETERA | 263 KM | 04H42 
GYANTSE – SHIGATSE POR CARRETERA | 93 KM | 01H50

https://www.hilton.com/en/hotels/rkzrchi-hilton-shigatse/
https://www.hilton.com/en/hotels/rkzrchi-hilton-shigatse/


DÍA 7. MEDITACIÓN EN UN MONASTERIO

Alojamiento en Shigatse - Hotel Hilton Shigatse 5*
Comidas incluidas: Desayuno y almuerzo 

En el entorno sereno de un monasterio tibetano, participaremos en una íntima experiencia

de meditación guiada junto a un monje budista.

Un momento pensado para detenerse, conectar con el presente y acercarnos de manera

auténtica a la filosofía y espiritualidad tibetana, rodeados por la calma, los mantras y la

energía única del Himalaya.

EXPERIENCIA DESTACADA: Meditación guiada
junto a un Monje Tibetano.

Desayuno en el hotel.

Visitaremos el Monasterio Tashilhunpo, sede histórica del Panchen Lama y uno de

los centros espirituales más importantes del budismo tibetano.

Entre templos, incienso y cánticos ancestrales, podremos conocer mucho más

sobre la vida monástica tibetana.

El resto del día quedará libre para descansar, continuar con la aclimatación o

recorrer tranquilamente los alrededores.

TIBET + CHINA I BALIBUTA
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DÍA 8. REGRESO A LHASA EN TREN

Alojamiento en Lhasa - Shangri-La Hotel 5* Lujo
Comidas incluidas: desayuno y almuerzo tipo snack 

Desayuno.

Nos trasladaremos a la estación para abordar nuestro tren de regreso a Lhasa.

Viajaremos en First Class atravesando nuevamente la inmensidad de la meseta

tibetana, recorriendo paisajes donde las montañas, los pequeños asentamientos

tradicionales y el valle del río Yarlung Tsangpo acompañan silenciosamente el

trayecto.

Una experiencia mucho más pausada y contemplativa, perfecta para seguir

absorbiendo la energía única del Himalaya mientras el Tíbet se despliega

lentamente frente a nuestras ventanas.

Almuerzo a bordo incluido.

A nuestra llegada visitaremos Norbulingka, la antigua residencia de verano del

Dalái Lama, un lugar rodeado de jardines, arquitectura tradicional tibetana y una

atmósfera profundamente serena.

El resto del día quedará libre para descansar, recorrer tranquilamente los

alrededores o simplemente volver a conectar con el ritmo espiritual de Lhasa.

TIBET + CHINA I BALIBUTA

https://www.shangri-la.com/lhasa/shangrila/


DÍA 9. ÚLTIMOS SECRETOS DE LHASA

Alojamiento en Lhasa - Shangri-La Hotel 5* Lujo
Comidas incluidas: desayuno y almuerzo  

Desayuno.

Saldremos por carretera rumbo al impresionante Monasterio de Ganden, uno de

los centros espirituales más importantes del budismo tibetano y cuna de la

tradición Gelug.

Ubicado sobre una espectacular cresta montañosa con vistas infinitas al valle de

Kyichu, el trayecto hacia Ganden nos regalará algunos de los paisajes más

sobrecogedores del viaje, entre montañas, cielos abiertos y banderas de oración

ondeando al viento.

Al llegar recorreremos sus patios, salas de asamblea y senderos de peregrinación,

mientras nos sumergimos en una atmósfera profundamente contemplativa

marcada por el sonido de los mantras, el incienso y siglos de tradición espiritual

tibetana.

Almuerzo incluido en restaurante local.

Por la tarde regresaremos a Lhasa, donde tendremos tiempo libre para descansar o

disfrutar la ciudad a nuestro propio ritmo antes de nuestra última noche en el

corazón espiritual del Tíbet.
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https://www.shangri-la.com/lhasa/shangrila/


DÍA 10. REGRESO A CHENGDU

Alojamiento en Chengdu - Shangri-La Hotel 5* Lujo
Comidas incluidas: desayuno - almuerzo y cena  

TIBET + CHINA I BALIBUTA

Dependiendo del horario del vuelo, disfrutaremos del desayuno en el hotel o

recibiremos una breakfast box para el trayecto.

Por la mañana tomaremos nuestro vuelo de regreso a Chengdu, dejando atrás

los paisajes espirituales del Himalaya para volver al vibrante corazón cultural de

Sichuan.

A nuestra llegada recorreremos algunos de los rincones más tradicionales de la

ciudad, visitando el histórico Templo de Wuhou y el famoso People’s Park,

donde podremos observar de cerca la vida cotidiana local, las tradicionales casas

de té y distintas costumbres típicas de Chengdu.

Almuerzo incluido.

Por la noche disfrutaremos de nuestra cena de despedida BALIBUTA, cerrando

esta expedición llena de experiencias, cultura y momentos inolvidables.

https://www.shangri-la.com/cn/chengdu/shangrila/


DÍA 11. HASTA EL PRÓXIMO VIAJE

Comidas incluidas: Desayuno 

Desayuno en el hotel o breakfast box dependiendo del horario del vuelo.

Traslado al aeropuerto según el horario del vuelo oficial del grupo.

Después de días recorriendo monasterios, montañas sagradas y algunos de los

paisajes más impresionantes del Himalaya, llega el momento de despedirnos de

esta experiencia transformadora.

Fin de los servicios por BALIBUTA 🙏🏼

Nota: Puedes extender tu viaje a otras ciudades de China o paises de Asia, Europa

o Turquía, con nosotros. Te organizamos todo el servicio privado. Consultanos.  

TIBET + CHINA I BALIBUTA



Nuestros Hoteles

NOTA IMPORTANTE: 
Estos son los alojamientos que hemos reservado para esta salida grupal, sin embargo

por causas ajenas a nuestra gestión podrían modificarse por misma categoría.



CHENGDU
Shangri-La Hotel 

5* LUJO

https://www.shangri-la.com/cn/chengdu/shangrila/


LHASA
Shangri-La Hotel 

5* LUJO

https://www.shangri-la.com/lhasa/shangrila/


SHIGATSE
Hilton Shigatse Hotel 

5*

https://www.hilton.com/en/hotels/rkzrchi-hilton-shigatse/


·

VIAJE INCLUYE:
• 10 noches de alojamiento en hoteles 5 estrellas. En habitación doble o twin. Si

estas viajando sol@ compartes con otro persona.  (Consulte por el suplemento

de habitación Single) 

• Desayunos (Durante la estadía en hoteles)

• 7 almuerzos y 3 cenas.

• Agua embotellada ilimitada durante todo el viaje.

• Todos los traslados y recorridos privados.

• Entradas a todos los monumentos y actividades mencionadas.

• Vuelo Chengdu – Lhasa – Chengdu. ( Precio se cotiza por separado)

• Permiso gubernamental de ingreso al Tíbet.

• Viaje acompañado por Pau, fundadora de BALIBUTA.

• Kit exclusivo BALIBUTA.

Nota: Visa de China no es requerida para ciudadanos Chilenos. Otras

nacionalidades por favor consultenos. 

IMPORTANTE

 Salida grupal garantizada con un mínimo de 10 participantes.
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·

• Vuelo internacional desde su país de origen.
(Nosotros te ayudamos a gestionarlo. Tenemos un contacto en Travel Security)

• Visa china para nacionalidades que lo requieran.

• Seguro de viaje.

• Propinas.

• Bebidas y comidas no mencionadas.

• Gastos personales y actividades opcionales.

• Gastos extras en caso de demora o cancelación de vuelos o cualquier otra
situación de fuerza mayor ajenas a la gestión de Balibuta. 

IMPORTANTE
 Salida grupal garantizada con un mínimo de 10 participantes.

NO INCLUYE:

TIBET + CHINA I BALIBUTA



PRECIO VIAJER@S BALIBUTA: USD 5.700 por persona en habitación doble o twin.
PRECIO 2 PERSONAS VIAJANDO JUNTAS: USD 5.800 p/p
PRECIO PREVENTA: USD 6.000 por persona en habitación doble o twin 
PRECIO NORMAL:  USD 6.500

Vuelo interno Chengdu – Lhasa – Chengdu USD 990 aprox.
El vuelo será gestionado y emitido por Balibuta. Su valor no está incluido en el precio del
programa mencionado más arriba y deberá pagarse por separado. La tarifa final dependerá
de la disponibilidad y condiciones vigentes al momento de la emisión.

FORMAS DE PAGO: 
Reserva con USD 1.000.

Calendario de pagos según fecha de viaje: 

SALIDA SEPTIEMBRE
• USD 3.000 → 29 junio 2026
 • Saldo final → 28 julio 2026

SALIDA NOVIEMBRE
• USD 2.000 → 27 agosto 2026
 • Saldo final → 25 septiembre 2026

FORMAS DE PAGO:
Pesos Chilenos: Transferencia en pesos chilenos a cuenta banco Scotiabank en Chile, al tipo de
cambio agencia informado por BALIBUTA.
Dólares: Depósito en nuestra cuenta dolar Banco Scotiabank en Chile o Citibank en USA 

Paga con tarjeta de crédito hasta en 48 cuotas. 
Aplica solo para tarjetas emitidas en Chile y Mexico.( El interés depende de su banco) (comisión
3.55% por uso pasarela pago)

VALORES Y RESERVAS

$

TIBET + CHINA I BALIBUTA



CONDICIONES GENERALES:
• Este viaje se desarrolla en zonas de altitud, superando los 3.600 msnm y alcanzando sectores cercanos a
los 5.000 msnm. Recomendamos realizar un chequeo médico previo en caso de presentar problemas de
presión o alguna condición de salud de base. ( Dormimos en Lhasa a 3300 msnm y Shigatse a 3800 msnm)
• La salida está garantizada con un mínimo de 10 pasajeros confirmados.
• El viaje será acompañado por Tour Leader BALIBUTA con un mínimo de 10 pasajeros inscritos.
• En caso de no alcanzar el mínimo requerido, BALIBUTA evaluará la factibilidad de realizar el viaje. Las
condiciones podrían variar.
• Los valores publicados están calculados en base a habitación doble o twin compartida.
• Pasajeros viajando solos compartirán habitación con otra persona del mismo sexo.
• Habitación single disponible bajo solicitud y sujeta a disponibilidad, con un suplemento adicional de USD
2.100.
• El vuelo interno Chengdu – Lhasa – Chengdu será gestionado exclusivamente por BALIBUTA y se emitirá
una vez alcanzado el mínimo de pasajeros requeridos. En ese momento se solicitara el pago del 100% del
precio del vuelo. 
• El valor informado del vuelo interno es referencial y podría variar al momento de la emisión.
• Los pasajeros son responsables de contar con pasaporte vigente y cumplir con los requisitos migratorios
correspondientes.
• Para nacionalidades que lo requieran, la visa de China no está incluida.
• Es obligación contratar seguro de asistencia en viaje. Nosotros podemos gestionartelo 1 mes antes del
viaje.
• Los cupos son limitados y se asignarán por orden de reserva confirmada.
• Revisa cuidadosamente tu contrato de viaje y políticas de cancelación antes de confirmar tu participación.
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SERVICIOS ADICIONALES Y RECOMENDACIONES

EXTENSIONES PRIVADAS A MEDIDA:

Posibilidad de continuar tu viaje con extensiones privadas organizadas especialmente según tus

intereses en destinos como:

• China , Turquía, Italia, Croacia, Grecia y otros destinos de Asia. En la fecha que se realiza el viaje todos

los paises de Asia tienen buen clima en general. En noviembre Bali es un poco más lluvioso. 

Las extensiones privadas se realizan con guía local y sin Tour Leader BALIBUTA.

SEGURO DE ASISTENCIA EN VIAJE: 
Asistencia para gestionar seguro de viaje Assist Card con tarifa preferencial para viajeros BALIBUTA.

HABITACIÓN SINGLE:
Disponible bajo solicitud y sujeta a disponibilidad. Suplemento adicional: USD 2.100
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 Vuelos internacional para el grupo 

Si llega en un horario diferente al del vuel oficial, no se preocupe, podemos gestionar un traslado privado con

asistencia en aeropuerto por un costo extra. 

NOTA: Una vez que realices tu reserva del viaje con BALIBUTA, te pondremos en contacto para la emisión del vuelo

con nuestra agente de Travel Security: Carolina Gaete 

Contacto: carolina.gaete@security.cl +56 2 25830367

En BALIBUTA no vendemos vuelos internacionales, pero si te asesoramos sobre qué vuelo comprar y te ponemos 
en contacto con nuestra agente de viajes de Travel Security quien gestiona los vuelos del staff y de los clientes que
así lo deseen. 

Si estas viajando desde otro país, que no sea Chile, puedes unirte a nuestro viaje en el TIBET. Podemos cordinar
tu traslado. 

No incluimos el vuelo en nuestros paquetes de viajes, para que los viajeros tengan libertad de viajar desde
cualquier parte del mundo, canjear millas, o realizar extensiones a otros destinos. De esta forma no están
condicionados a un horario fijo. 

PRECIO REFERENCIAL VUELO INTERNACIONAL SANTIAGO - CHENGDU - SANTIAGO DESDE 2800 USD
Con TURKISH AIRLINES y LATAM.
(Precio de los vuelos es referencial, y puede variar al momento de la emisión)

TIBET + CHINA I BALIBUTA
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¿Te gustaría reservar? 

Escríbenos a info@balibuta.com 

Llámanos o ponte en contacto vía

WhatsApp al  +56 9 7577 7235

Reserva ahora!


	tibet + China
	“EL ORIGEN DE TODO”
	Hay viajes que aparecen para cambiarte la vida...

	DURACIÓN EN DESTINO: 11 días / 10 noches
	TIPO DE VIAJE: Grupal mixto  10 a 16 personas
	ESTILO DE VIAJE: Cultural ,  Espiritual y Aventura
	LAPONIA I BALIBUTA

	Tibet + China
	NUESTRA RUTA EN EL
	TIBET

	Actividades Destacadas:
	• Visita al majestuoso Palacio Potala, antigua residencia del Dalai Lama. • Recorrido por el sagrado Templo Jokhang, el corazón espiritual del budismo tibetano. • Presenciar los históricos debates de monjes en el Monasterio de Sera. • Roadtrip panorámico por la meseta tibetana atravesando lagos, glaciares y montañas del Himalaya. • Picnic exclusivo frente al impresionante Lago Yamdrok. • Taller tradicional de pintura Thangka junto a artistas locales. • Cena cultural en casa de una familia tibetana. • Meditación guiada junto a un maestro budista. • Viaje en tren First Class desde Shigatse a Lhasa. • Visita al Gran Buda de Leshan y al Centro de Osos Panda en Chengdu. • Viaje acompañado por Pau, fundadora de BALIBUTA.
	TIBET + CHINA I BALIBUTA
	LAPONIA I BALIBUTA
	Aquí comenzó todo...

	Un viaje al techo del mundo....
	Tu Viaje...
	ITINERARIO DE VIAJE:
	DÍA 1. LLEGADA A CHENGDU
	Llegada desde su país de origen.
	Recepción en el aeropuerto y traslado al hotel. (Los traslados oficiales consideran el horario del vuelo recomendado para el grupo)
	Chengdu, capital de la provincia de Sichuan y puerta de entrada al Tíbet, será el punto de partida de esta gran travesía. Una ciudad vibrante donde la tradición china convive con una energía moderna y relajada.
	Si las energías acompañan, podremos recorrer Jinli Ancient Street, un histórico callejón lleno de cultura local, aromas especiados, faroles y pequeñas tiendas tradicionales que nos entregarán una primera inmersión en China.
	Alojamiento en Chengdu.
	TIBET + CHINA I BALIBUTA
	EXPERIENCIA DESTACADA: ENCUENTROS CON OSOS PANDA


	DÍA 3. RUMBO AL CORAZÓN DEL TÍBET
	Desayuno incluido en el hotel y check out.
	Hoy comenzará oficialmente nuestra travesía hacia el techo del mundo: Tibet.
	Tomaremos nuestro vuelo hacia Lhasa, conocida como “La Morada de los Dioses” y considerada el corazón espiritual del budismo tibetano.
	Ubicada a más de 3.600 metros de altura, Lhasa nos recibirá rodeada de montañas nevadas, banderas de oración y una energía espiritual imposible de explicar.
	El resto del día estará destinado al descanso y aclimatación a la altitud, permitiendo que el cuerpo se adapte gradualmente a este entorno único.
	Daremos un paseo por el sector de Barkhor y Jokhang, donde peregrinos tibetanos realizan rituales ancestrales alrededor del templo más sagrado del Tíbet.
	TIBET + CHINA I BALIBUTA

	DÍA 4. EL ALMA ESPIRITUAL DE LHASA
	Desayuno incluido en el hotel.
	Hoy exploraremos algunos de los lugares más importantes y sagrados del Tíbet.
	Visitaremos el impresionante Palacio Potala, antigua residencia del Dalai Lama y uno de los símbolos más icónicos del Himalaya.
	Luego recorreremos el Templo Jokhang y la calle Barkhor, donde la vida tibetana se manifiesta en cada rincón entre incienso, ruedas de oración y peregrinos.
	Durante el recorrido haremos una pausa en una tradicional casa de té tibetana para acercarnos aún más a la cultura local.
	EXPERIENCIA DESTACADA: Taller de pintura Thangka
	Participaremos en un taller práctico de pintura Thangka junto a artistas tibetanos locales, adentrándonos en una de las expresiones artísticas y espirituales más importantes del budismo tibetano.
	Aprenderemos sobre el simbolismo, la precisión y la tradición detrás de estas pinturas sagradas, mientras vivimos una experiencia cultural única conectada profundamente con la identidad espiritual del Tíbet.
	TIBET + CHINA I BALIBUTA


	DÍA 5. MONASTERIOS Y TRADICIONES VIVAS
	Desayuno incluido en el hotel.
	Continuaremos nuestra exploración cultural visitando dos de los monasterios más importantes del Tíbet: Sera y Drepung.
	En Sera presenciaremos los famosos debates filosóficos entre monjes budistas,  una práctica ancestral llena de energía, simbolismo y profundidad espiritual.
	Más tarde visitaremos Drepung, considerado antiguamente el monasterio más grande del mundo.
	EXPERIENCIA DESTACADA: Cena con una familia tibetana
	Viviremos una experiencia cultural profundamente auténtica compartiendo una cena junto a una familia tibetana local.
	Más que una comida, será una oportunidad para acercarnos a sus tradiciones, conocer su estilo de vida y descubrir de manera cercana y real la cultura tibetana, mientras disfrutamos preparaciones típicas en un ambiente íntimo y tradicional.
	TIBET + CHINA I BALIBUTA


	DÍA 6. ROADTRIP POR EL HIMALAYA
	EXPERIENCIA DESTACADA: Meditación guiada junto a un Monje Tibetano.

	DÍA 8. REGRESO A LHASA EN TREN
	Desayuno.
	Nos trasladaremos a la estación para abordar nuestro tren de regreso a Lhasa.
	Viajaremos en First Class atravesando nuevamente la inmensidad de la meseta tibetana, recorriendo paisajes donde las montañas, los pequeños asentamientos tradicionales y el valle del río Yarlung Tsangpo acompañan silenciosamente el trayecto.
	Una experiencia mucho más pausada y contemplativa, perfecta para seguir absorbiendo la energía única del Himalaya mientras el Tíbet se despliega lentamente frente a nuestras ventanas.
	Almuerzo a bordo incluido.
	A nuestra llegada visitaremos Norbulingka, la antigua residencia de verano del Dalái Lama, un lugar rodeado de jardines, arquitectura tradicional tibetana y una atmósfera profundamente serena.
	El resto del día quedará libre para descansar, recorrer tranquilamente los alrededores o simplemente volver a conectar con el ritmo espiritual de Lhasa.
	TIBET + CHINA I BALIBUTA

	DÍA 9. ÚLTIMOS SECRETOS DE LHASA
	Desayuno.
	Saldremos por carretera rumbo al impresionante Monasterio de Ganden, uno de los centros espirituales más importantes del budismo tibetano y cuna de la tradición Gelug.
	Ubicado sobre una espectacular cresta montañosa con vistas infinitas al valle de Kyichu, el trayecto hacia Ganden nos regalará algunos de los paisajes más sobrecogedores del viaje, entre montañas, cielos abiertos y banderas de oración ondeando al viento.
	Al llegar recorreremos sus patios, salas de asamblea y senderos de peregrinación, mientras nos sumergimos en una atmósfera profundamente contemplativa marcada por el sonido de los mantras, el incienso y siglos de tradición espiritual tibetana.
	Almuerzo incluido en restaurante local.
	Por la tarde regresaremos a Lhasa, donde tendremos tiempo libre para descansar o disfrutar la ciudad a nuestro propio ritmo antes de nuestra última noche en el corazón espiritual del Tíbet.
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	DÍA 10. REGRESO A CHENGDU
	Dependiendo del horario del vuelo, disfrutaremos del desayuno en el hotel o recibiremos una breakfast box para el trayecto.
	Por la mañana tomaremos nuestro vuelo de regreso a Chengdu, dejando atrás los paisajes espirituales del Himalaya para volver al vibrante corazón cultural de Sichuan.
	A nuestra llegada recorreremos algunos de los rincones más tradicionales de la ciudad, visitando el histórico Templo de Wuhou y el famoso People’s Park, donde podremos observar de cerca la vida cotidiana local, las tradicionales casas de té y distintas costumbres típicas de Chengdu.
	Almuerzo incluido.
	Por la noche disfrutaremos de nuestra cena de despedida BALIBUTA, cerrando esta expedición llena de experiencias, cultura y momentos inolvidables.
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	DÍA 11. HASTA EL PRÓXIMO VIAJE
	Desayuno en el hotel o breakfast box dependiendo del horario del vuelo.
	Traslado al aeropuerto según el horario del vuelo oficial del grupo.
	Después de días recorriendo monasterios, montañas sagradas y algunos de los paisajes más impresionantes del Himalaya, llega el momento de despedirnos de esta experiencia transformadora.
	Fin de los servicios por BALIBUTA 🙏🏼
	Nota: Puedes extender tu viaje a otras ciudades de China o paises de Asia, Europa o Turquía, con nosotros. Te organizamos todo el servicio privado. Consultanos.
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	CHENGDU Shangri-La Hotel  5* LUJO
	LHASA Shangri-La Hotel  5* LUJO
	SHIGATSE Hilton Shigatse Hotel  5*
	VIAJE INCLUYE:
	IMPORTANTE
	TIBET + CHINA I BALIBUTA


	NO INCLUYE:
	IMPORTANTE
	TIBET + CHINA I BALIBUTA
	PRECIO VIAJER@S BALIBUTA: USD 5.700 por persona en habitación doble o twin.
	PRECIO 2 PERSONAS VIAJANDO JUNTAS: USD 5.800 p/p
	PRECIO PREVENTA: USD 6.000 por persona en habitación doble o twin
	PRECIO NORMAL:  USD 6.500
	Vuelo interno Chengdu – Lhasa – Chengdu USD 990 aprox.
	Calendario de pagos según fecha de viaje:
	SALIDA SEPTIEMBRE
	SALIDA NOVIEMBRE


	CONDICIONES GENERALES:
	TIBET + CHINA I BALIBUTA
	SEGURO DE ASISTENCIA EN VIAJE:
	Asistencia para gestionar seguro de viaje Assist Card con tarifa preferencial para viajeros BALIBUTA.
	HABITACIÓN SINGLE:

	Reserva ahora!

